
   

 

ООО «Туристическая компания «Лотос» 

127018, Москва, 3-й проезд Марьиной рощи,   

д. 40, стр.1, Тел./факс: (495) 730-27-20 

 

01.12.2022 год     Санатории 2023 год. 
    здравницы  размещение Стоимость руб/сут    с 

человека(при 2-х местном 

размещении) 

             описание здравницы 

 

Санаторий 

«Красный холм» 

(Ярославская 

область) 

2-х местный 

номер 

«Комфорт» 

Основной 

корпус 

Цена на чел в сутки 

(путевка «Лечебная») 

01.06.- 31.08.23г- 5100 руб/сут 

 

01.09.- 30.09.23г-4900 руб/сут 

 

Цена на чел в сутки 

(путевка «Оздоровительная») 

01.06.-31.08.23г-4250 руб/сут 

 

01.09.- 30.09.23г-4050 руб/сут 

Расположение:  Ярославская область, п.Красный холм, ул.Волжская 2 (12 км от Ярославля, 

на берегу Волги). 

Профиль лечения: заболевания опорно-двигательного аппарата, сердечно-сосудистой и 

патологией бронхо-легочной системы, а также нервной системы. 

Медицинские услуги: озонотерапия, карбокситерапия, абдоминальная декомпрессия, 

бальнеотерапия, теплолечение, массаж, физиолечение, сухие углекислые газы, криотерапия, 

галотерапия, лечебная физическая культура, детензор-терапия, иглорефлексотерапия, 

гирудотерапия-лечение с помощью медицинских пиявок, мануальная терапия, лабораторная 

диагностика, ультразвуковое исследование, компьютерная рефлексодиагностика, 

кардиология, консультации врачей-специалистов. 

Дополнительные услуги:  бассейн, финская сауна, турецкая баня, теннис, бильярд, аренда 

площадки для шашлыка, продажа мангала с шампурами, прокат велосипеда, роликов, 

самокатов, мяче; парковка.                                                                  

 В стоимость входит: проживание, питание 3-х разовое(шведский стол), лечение по путевке 

«Лечебная» в соответствии с профилем санатория, показаниями пациента и назначением 

лечащего врача (3-4 процедуры), бассейн, сауна, вызов такси, утюг, гладильная доска на 

этаже. 

Санаторий 

«Серебряный 

плес» 

(Костромская 

область) 

2-х местный 

номер 

«Комфорт» 1 

корпус 

 

Цена на чел в сутки 

(«Санаторно-курортное 

лечение»).  

Лечение от 6 дней 

30.05.-17.09.23г-4100 руб/сут  

 

Цена на чел в сутки 

(путевка «Оздоровительная») 

30.06.-17.09.23г-3600 руб/сут 

Расположение:  Костромская область, Костромской район, д.Кузьминка. 

Профиль лечения:  патология опорно-двигательного аппарата, патология периферической 

системы, патология верхних дыхательных путей у взрослых и детей, нарушение обменных 

процессов, в том числе при сахарном диабете и лишнем весе. 

Медицинские услуги:  прием врача терапевта, консультация узкого специалиста по 

показаниям, ЭКГ по показаниям, массаж аппаратный: «Акваспа», акупунктурный массаж 

стоп, вихревые ванны, хвойные ванны, аромованны, скипидарные ванны, гидромассажные 

ванны, циркулярный душ, восходящий душ, бассейн, лазеротерапия, магнитотерапия, 

электросветолечение, кислородный коктейль, ингаляции с минеральной водой, сухая 

углекислая ванна.  

Дополнительные услуги:  сауна, хамам, джакузи, бассейн, тренажерный зал, настольный 

теннис, теннисный корт, каток, детский городок.  

Тематические программы:   катания на собачьих упряжках, спортивные эстафеты, ярмарочные 



гуляния.                                                                

 В стоимость входит: проживание, питание 3-х разовое, лечение ( по санаторно-курортной 

путевке в соответствии с профилем санатория, показаниями пациента и назначением 

лечащего врача), в подарок 1 посещение бассейна в сутки (с 9.00 до 17.00) . 

Санаторий 

«Виктория» 

(Пушкинский р-н) 

2-х местный 

номер 

«Улучшенны

й» 

 
 

Цена на чел в сутки 

(«Санаторно-курортное 

лечение»).  

 

05.06.- 20.08.- 5600  руб/сут  

 

Цена на чел в сутки 

(путевка «Оздоровительная») 

 

С 06.06.-21.08.- 4800 руб/сут 

 

 

 

 
 

Расположение: Московская область, Пушкинский район, п/о Ельдигино, д.Раково. 

Профиль лечения: лечение заболеваний органов кровообращения, заболеваний нервной 

системы, лечение органов дыхания, лечение заболеваний костно-мышечной системы. 

Медицинские услуги:  амплипульс-терапия, аутогравитационная терапия, аэрофитотерапия, 

лечебное и оздоровительное плавание, ванны лечебные, внутривенное лазерное очищение 

крови, галотерапия, гальваногрязелечение, гидромассаж, гирудотерапия, гомеопатия, 

дарсонвализация, души лечебные, ингаляции,  климатолечение – аэротерапия, криотерапия 

местная, консультации врачей, лабораторная диагностика, лазеротерапия, лечебная 

физкультура, лечебная гимнастика в воде, логопед взрослый и детский, магнитотерапия, 

массаж вакуумный лимфодренажный, массаж классический ручной лечебный, 

микроклизмы лекарственные и очистительные, озонотерапия, остеопатия, прессотерапия, 

психотерапия, спелеотерапия, стоматология, Су-Джок терапия, сухая углекислая ванна, 

тренажерный зал, УЗИ, ОКУФ, фитопаросауна, фонофорез, функциональная диагностика, 

ходьба «Скандинавская», ходьба по терренкуру, хромотерапия, электросон, электрофорез 

Дополнительные услуги: лечебно-плавательные бассейна - взрослый (22,5м*8 м, оснащен 

гейзерами, каскадной горкой, гидромассажем и саунами, температура воды - 28С)  и детский 

(температура воды - 32С), салон красоты, финская и турецкая бани, бар "Вязь" 

(безалкогольный), бар "Витамин" (безалкогольный), конференц-зал, учебные классы, детская 

комната, бильярд, настольный теннис (использование стола при наличии собственный ракеток 

- услуга платная согласно прейскуранта), шашлычные площадки, детская площадка, прокат 

спортинвентаря (летом: велосипеды, скейтборды, роликовые коньки, мячи; зимой: лыжи, 

санки, коньки, ледянки), прачечные услуги, банкомат и терминал для мобильных платежей, 

парковка. 

В стоимость входит: проживание, питание 3-х разовое(шведский стол), лечение(по 

Санаторно-курортной путевке). 

**Санаторий  

«Красная пахра» 

(г.Москва) 

 

2-х местный 

номер 

«Стандарт» 

(с балконом) 

 

 

Цена на чел в сутки 

(с лечением) 

Цена в динамике 

 

от 6500 руб/сут  

 

Расположение: г.Москва, поселение Краснопахорское, с.Красное, ул.Парковая, дом 10 стр.1. 

Профиль лечения: лечение заболеваний сердечно-сосудистой системы, опорно-двигательного 

аппарата, органов дыхания, женских органов, нервной системы.  

Медицинские услуги:  йодобромные минеральные воды, лечебные грязи, амплипульстерапия, 

массаж, ванны(парафиновые для рук, бишофитные, йодобромные, ароматические, хвойные), 

гальванизация, грязелечение, дарсонвализация, душ циркулярный, душ Шорко, душ-массаж 

подводный, иглорефлексотерапия, лазерная терапия, лечебная физкультура, криотерапия,  

микротоковая терапия, обертывания водорослевые, озонотерапия, спелеокамера, 

скандинавская ходьба, ультразвуковая терапия, УВЧ, ударно-волновая терапия, электросон, 

электрофорез. 

Дополнительные услуги:   бассейн, отдых с детьми(анимационные программы, детский 

бассейн, игровой клуб, игровая зона, живой уголок, детская площадка, спортивный инвентарь, 

детское питание), ресторан, экскурсии, фито-бар, услуги прачечной, банкомат, парковка.   

В стоимость входит: проживание, питание 3-х разовое(шведский стол), лечение, посещение 

бассейна, тренажерного зала.. 

Санаторий 

«Солотча» 

(Рязанская обл) 

2-х местный 

номер 

однокомнатн

Цена на чел в сутки 

(с лечением «Основная 

программа») 

Расположение:  г.Рязань, поселок Солотча, ул.Почтовая 4. 

Профиль лечения: заболевания опорно-двигательного аппарата, остеохондроза позвоночника 

и его неврологических осложнений, сердечно-сосудистой системы, болезни вен, органов 

дыхания, органов пищеварения, периферической нервной системы, гинекологии; детские 



 ый  

Стандарт 

(1 корпус) 

С 09.01. по 14.06. 

С 24.08. по 30.12. 

 

_________ 

(с видом на дорогу) 

 

_________ 

(с видом на территорию 

болезни.  

Медицинские услуги: консультации врачей, ванны, физиопроцедуры, теплолечение, ручной 

массаж, вакуумный массаж, ингаляции, фиточай, души низкого давлеления, ударный душ 

высокого давления, пассивное вытяжение позвоночника, стимуляция иммунитета и защитных 

сил организма, йога, скандинавская ходьба, ЭКГ, ЛФК, аэроионотерапия. 

Дополнительные услуги:  процедуры по уходу за телом, косметология, солярий, соляная 

пещера, лабораторные исследования, оформление санаторной карты, лазерное внутривенное 

очищение крови, люминесцентная  диагностика грибковых заболеваний, торфолечение, 

аппликации на суставы.                                                                 

 В стоимость входит: проживание, 3-х разовое питание «Шведский стол», медицинские 

услуги, устанавливаемые строго по назначению врача. 

Санаторий 

Вороново 

(г.Москва, 

пос.Вороново) 

2-х местный 

номер 

Стандарт 

Цена на чел в сутки 

(с лечением) 

01.06-31.08.23г. 

7810 руб/сут.(вид на пруд) 

7410 руб/сут(вид на лес) 

Расположение:  г.Москва, поселение Вороново. 

Профиль лечения: заболевания нервной системы, системы кровообращения, костно- 

мышечной системы и соединительной ткани, органов дыхания,  .  

Медицинские услуги: консультации врачей, ванны, физиопроцедуры, теплолечение,  массаж, 

ингаляции, души лечебные, электросон, галотерапия, электродиагностика, воздействие 

лазерным излучением, воздействие магнитными полями и др.. 

Дополнительные услуги:  спортивный комплекс с тренажерными залами, площадками, 

площадки для мини-футбола,волейбола, теннисный корт. 

В стоимость входит: проживание, 3-х разовое питание «Шведский стол», медицинские 

услуги, устанавливаемые строго по назначению врача. 
 


